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Percepcion sintomatolégica en poblaciéon expuesta al humo del incendio del

basurero "El Iztete”, Tepic, Nay.
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Barajas-CarriIIo,V.W.1, Barcelos-Garcia, R.G.", Diaz-Resendiz, K.J.G. ",
Ventura-Ramoén, G.H.1, Castillo-Pacheco, L.A.", Giron-Pérez, M.1"

"Universidad Auténoma de Nayarit, Laboratorio Nacional para Investigacion en Inocuidad
Alimentaria Unidad Nayarit, Licenciatura en Biomedicina Ambiental Traslacional, Tepic,
Nayarit. México. E-mail: ivangiron@uan.edu.mx

El 20 de Abril del 2024, en Tepic, Nayarit, se
incendio el basurero municipal “El Iztete”.
El humo derivado afecté principalmente al
poblado de Bellavista y la zona conurbada.
Por la variedad de residuos de la basura,
el humo desprendido puede contener
hidrocarburos policiclicos aromaticos,
dibenzo-p-dioxinas policloradas,
dibenzofuranos y gases téxicos como
metano, tolueno, xileno y dioxido de
carbono a elevadas concentraciones. El
objetivo del estudio fue determinar Ia
percepcion sintomatoloégica poblacional
ante la exposicion al humo derivado
del incendio. Se aplic6 un disefio de
estudio  transversal retrospectivo, se
diseid, validé y aplico un cuestionario
estructurado en secciones que incluyé
variables como actividades cotidianas
realizadas, habitos de vida y dinamica
de sus hogares, exposicion ocupacional,
comorbilidades (enfermedades o sintomas
pre-existentes) y sintomatologia durante y
hasta 4 semanas posteriores al suceso.

Participaron 190 individuos, 96 mujeres y

94 hombres entre 18 y 85 afios de edad.
Los principales sintomas percibidos por
la poblacion fueron dolor (61.05%) y
sequedad de garganta (54.15%); ardor
ocular (53.15%); dolor de cabeza (51.58%),
debilidad o cansancio anormal (50.52%) y
picazon en la piel (43.79); las actividades
al aire libre o la exposicion laboral a
condiciones ambientales caracterizan la
presencia de mayor variedad de sintomas;
sobre el estilo de vida, las mujeres que
permanecen en casa Y perciben riego
en su vivienda por la observacién de
fitrado del humo al interior, mostraron
un significativo incremento de sintomas.
El  incendio representa un problema
importante de salud publica en el estado
al haber sido controlado hasta un 90%,
asociando la presencia de contaminantes
aereos en la zona con sintomatologia a
nivel respiratorio, ocular, de caracter o6tico,
dermatolégico e incluso neuroldgico.

Palabras clave: Salud publica,
Sintomatologia, Exposicion ambiental,
Contaminantes aéreos, Incendio.
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Estandarizacién del aislamiento de DNA genémico de chile Yahualica

(Capsicum annum L.) y verificacion de su pureza, integridad y funcionalidad
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Los Recursos Genéticos para la
Alimentacion y la Agricultura (RGAA)
son materiales genéticos valiosos que
mejoran la productividad y calidad de
cultivos, ganaderia, silvicultura y pesca,
siendo esenciales para la seguridad
alimentaria y la sostenibilidad.En 2018,
el Instituto Mexicano de la Propiedad
Industrial (IMPI) protegié su denominacion
de origen, que abarca 11 municipios de
Jalisco y 2 de Zacatecas.

Para preservar esta variedad, es esencial
realizar caracterizacion genotipica y analisis
de diversidad genética, lo que requiere un
DNA de adecuada concentracién y pureza,
reduciendo asi el riesgo de pérdida del
recurso geneético.

El objetivo de este trabajo fue estandarizar
la metodologia para aislar DNA gendmico
de chile Yahualica a partir de tejido
foliar, asegurando pureza, integridad
y funcionalidad adecuadas para la
secuenciacion  de acidos nucleicos.Se
germinaron 11 accesiones en charolas a
partir de semillas de chile Yahualica hasta
obtener al menos cinco hojas por planta.

El ADN se aisl6 mediante el método
tradicional con buffer de CTAB modificado
(Saghai-Maroof et al., 1984), utilizando
un buffer que incluye TRIS- HCI,
NacCl, B-mercaptoetanal, CTAB y
polivinilpirrolidona, en dos concentraciones
finales distintas. La concentracion de DNA
y su pureza, medida por las relaciones
A260/280 y Aozeo/230, se determinaron por
espectrofotometria en un equipo NanoDrop
2000. La integridad del DNA se verificd
mediante electroforesis en gel de agarosa
al 1%. La funcionalidad se evalu6 con
la amplificacién del gen rbcL por PCR
punto final, visualizando los productos
amplificados en gel de agarosa al 2%. La
metodologia para aislar DNA gendémico de
chile Yahualica se estandariz6 a partir de
tejido foliar, garantizando pureza, integridad
y funcionalidad adecuadas para su futura
secuenciacion de acidos nucleicos.

Palabras clave: acidos nucleicos, calidad
del ADN, extraccion de ADN, Recursos
Genéticos
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Las enfermedades neurologicas y los
trastornos psiquiatricos representan
unos de los desafios mas importantes
en la medicina, debido a su alta
prevalencia y el impacto significativo
que tienen en la calidad de vida de
los pacientes. La identificacion de los
mecanismos moleculares subyacentes a
estas enfermedades es esencial para el
desarrollo de tratamientos efectivos.

Los estudios de expresion de genoma
completo han permitido el analisis de
los mecanismos moleculares asociadas
a estas enfermedades y se han publicado
diferentes meta-analisis en estas areas.

El objetivo principal es realizar una
revision sistematica de meta-analisis
publicados de expresion de genoma
completo en enfermedades neurolégicas y
trastornos psiquiatricos.

Se realizd una revision de la literatura
cientifica pertinente, particularmente
estudios de meta-analisis, posteriormente
se leyeron y analizaron articulos en
cuanto a su metodologia, resultados
y discusion. Se extrajo y sistematizé
informacion especifica sobre las bases
de datos utilizadas, tejidos analizados,
numero de estudios incluidos, numero de
pacientes y controles, y los principales genes
significativos identificados.

Se analizaron 16 articulos en los cuales
se estudiaron las enfermedades
de Parkinson, Alzheimer, Huntington,
esquizofrenia, accidente cerebrovascular
isquémico, esclerosis multiple, trastorno
bipolar, entre otros.

En los articulos incluidos los tejidos
analizados mas comunes fueron sangre
y multiples regiones del cerebro; GEOy
Array Express fueron las bases de datos
mayormente utilizadas. Se encontré una
heterogeneidad en los genes expresados
diferencialmente para las distintas
enfermedades.

Esta es la primera revision sistematica
para meta-analisis que se enfoca en la
expresion de genoma completo en
enfermedades neuroldgicas y trastornos
psiquiatricos. Este enfoque sirve para
la identificacion de genes expresados
diferencialmente que pueden servir como
biomarcadores de diagnéstico, prondstico
y desarrollo de tratamientos especificos.

Palabras clave: Meta-analisis,
enfermedades neurolégicas, trastorno
psiquiatrico, biomarcadores, expresion
génica.
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Analisis de la muerte celular en leucocitos humanos infectados con

Salmonella typhimurium y expuestos a Diazoxé6n
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Lasalmonelosis esunadelas enfermedades
gastrointestinales mas recurrentes a
nivel mundial, esta es provocada por
la bacteria Salmonella typhimurium, una
bacteria gran negativa la cual infecta
diferentes células, entre las cuales
encontramos a los leucocitos (células
mononucleares y  polimorfonucleares)
debido a que pueden causar reservorios
celulares; por consiguiente, esto puede
ocasionar una enfermedad latente. La
susceptibilidad a infeccion por esta
bacteria puede estar dada por diferentes
estimulos entre los cuales encontramos
a los plaguicidas. Los plaguicidas son
productos quimicos usados para eliminar
plagas en diferentes indoles. El Diazoxon
es un metabolito del Diazindn el cual
es un plaguicida organofosforado, el cual
puede causar efectos inmunotoxicos,
uno de ellos es la muerte celular,
principalmente  apoptosis, necrosis o0
NETosis. EI Diazoxén es un potente
inhibidor de la AChE. En este estudio,
se expusieron in vitro células humanas
mononucleares y polimorfonucleares a
Diazoxén (1uM) y a Salmonella typhimurium
durante 1 hora. En nuestros resultados se

observé que la exposicion de Diazoxoén
junto con la infeccion por Salmonella
typhimurium primordialmente la  dirige
a necrosis, pero por si solos la manda a
apoptosis.

Enelcaso delas células polimorfonucleares
la combinacion de estos ocasiona un
proceso de NETosis (formacion de NETSs).

Esto sugiere que la combinacion de
sinergia que exacerba la inflamacion
celular, y por lo tanto esto ocasionar que
se genere un ambiente proinflamatorio, asi
mismo se evalué la cantidad de bacteria
dentro de las células encontrado
que las bacterias con Diazoxén son
mas susceptibles a la internalizacion
bacteriana. Esto podria incremento en
la susceptibilidad a la infeccién por
Salmonella y por consiguiente el desarrollo
mas facil de la salmonelosis.

Palabras clave: Diazoxén, Salmonella
typhimurium, apoptosis, necrosis, NETosis,
susceptibilidad.
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El uso de insectos comestibles,
particularmente el chapulin o saltamontes
mexicano (Sphenarium purpurascens), ha
ganado interés en los ultimos anos debido
a su sostenibilidad y valor nutricional. En
el contexto del aumento de la poblacion
mundial y la demanda de alimentos,
los insectos representan una alternativa
prometedora frente a la produccion
insostenible de carne. Los chapulines,
ampliamente consumidos en Meéxico,
no solo forman parte de la cultura
gastrondmica, sino que también ofrecen
beneficios ambientales, como la reduccién
de emisiones de gases de efecto invernadero
y el uso eficiente de recursos.

Este trabajo busca explorar el potencial
del chapulin como fuente de bio- péptidos,
moléculas generadas a través de
tecnologias como la hidrdlisis enzimatica y
la fermentacion microbiana.

Estas tecnologias permiten la liberacion
de péptidos con actividades bioactivas
que podrian ejercer efectos antioxidantes,
antiinflamatorios, antimicrobianos y la
potencial modulacion de la microbiota
intestinal.

Los bio-péptidos también tienen
aplicaciones innovadoras mediante
técnicas como la impregnaciéon al vacio,
la cual facilita su incorporacion en
matrices alimentarias, mejorando su
estabilidad, biodisponibilidad y potencial
biolégico en productos funcionales.

Para estudiar estos efectos, se propone
el uso de modelos de digestién y
fermentacion coldnica in vitro, los cuales
permitiran analizar la liberacion de péptidos
bioactivos y los metabolitos producidos.
Este enfoque es clave para evaluar el
impacto de los péptidos sobre la microbiota
y las funciones bioldgicas relacionadas
con la salud humana.

Este proyecto ofrece una visién innovadora
sobre el uso de insectos como fuente
sostenible de proteinas ybio-péptidos, con
aplicaciones prometedoras en la industria
de alimentos funcionales y beneficios
potenciales para la salud humana.

Palabrasclave: Sphenariumpurpurascens,
proteina sostenible, péptidos bioactivos.
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Los microplasticos (MP) son considerados
contaminantes de preocupacion
emergente. En los rios, los MP (£ 5 mm)
son transportados por las corrientes vy
depositados en lagos, embalses, estuarios
y océanos. En México, el estudio de los MP
en ecosistemas dulceacuicolas es escaso.

Nuestro objetivo fue determinar Ia
presencia de MP en rios de la Reserva
de la Biosfera Sierra Gorda (RBSG). Se
procesaron muestras de aguas superficial
y sedimento de los rios Escanela,
Jalpan, Ayutla y Santa Maria.

En agua, los MP se extrajeron
por filtracion directa usando filtros de
nitrocelulosa con abertura de poro de
1.2 um; en sedimentos, por el método de
suspension por densidad mediante una
solucién de ZnCl2 (p = 1.5 g/cm®).

Se emple6 SEM-EDX para revisar la
superficie de los MP y espectros de
elementos traza depositados sobre los
MP y se empleé FTIR para analizar la
naturaleza de los polimeros de los MP.

Lasfibrasfueronlasformas masabundantes
en ambas matrices ambientales. En agua
se detectaron hasta 110.87 items L y
en sedimentos 175 items kg’ en peso
seco. Se observo el desgate superficial
de los MP y se detectaron elementos
traza, tales como, Al, Fe, Cr, Siy Zn, entre
otros. El PET, PES, PP, HDPE, PA y
PS fueron los polimeros identificados en
muestras de MP. Los resultados revelaron
la presencia de MP con metales traza en
su superficie en ecosistemas de agua
dulce de la RBSG, que pudieron estar
asociados con factores como, la actividad
minera de la zona de estudio, los cambios
de uso del suelo, el vertimiento de aguas
residuales, el transporte atmosférico y la
deposicién seca y humeda; esto demostro
la ubicuidad de estos contaminantes y su
presencia incluso en areas destinadas ala
conservacion.

Palabras clave: Microplasticos,
Contaminantes emergentes, Elementos
traza, Analisis SEM-EDX, Espectroscopia
FTIR.
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Mazatlan es uno de los puertos mas
importantes del Pacifico mexicano debido
a la intensa actividad turistica, comercial
y pesquera, por lo que laingesta de
productos pesqueros forma parte de
la dieta en la regién. El mercurio
es un metal que se encuentra de forma
inorganica y organica en la biosfera; Una
vez liberado en el ambiente, este tiende
a bioacumularse y biomagnificarse en
la cadena tréfica hasta llegar al humano
generando efectos nocivos en la salud,
siendo el metilmercurio la principal especie
quimica que se encuentra en los peces,
llegando a representar mas del 90%.

Los compuestos organicos del mercurio
pueden ocasionar problemas en las vias
respiratorias, alteraciones neuroldgicas,
y en las mujeres embarazadas problemas
que afecten el desarrollo del feto, siendo
este la poblacion mas vulnerable. Es por
ello laestimacién de riesgo por exposicion
a los compuestos de mercurio, se puede
evaluar a través de la ingesta de Hg a
través de la dieta.

Se utilizaron datos ya obtenidos en un
estudio previo en Mazatlan, Sinaloa,

tomando como referencia el consumo
de productos pesqueros en tres sectores
poblacionales: nifios, mujeres y hombres.
Posteriormente, los resultados obtenidos
en las encuestas realizadas, se pasaron
a Excel donde se calculé distintas
variables relacionadas a la ingesta, con
estos nuevos resultado, se acomodaron
nuevamente para ser procesados por el
programa Crystal ball para la evaluacion de
riesgo.

Los resultados demostraron que la
poblacién de los nifos presenta un
porcentaje mayor de riesgo en comparacion
con las otras dos poblaciones por el alto
consumo de pescado, volviéendose mas
susceptibles a efectos negativos en su
salud en un futuro.

En conclusion se recomienda disminuir la
ingesta de pescado en nifios para reducir
el riesgo de exposicién al Hg.

Palabras claves: Evaluacion de riesgo,
Mercurio, Contaminantes y Pescado.
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En el Valle de México existid un gran
lago, del cual se conservan relictos que
son refugio de aves migratorias y residentes.
Estos presentan diversas problematicas
ambientales que pueden afectar a la
biodiversidad. El objetivo de este estudio
fue evaluar el estado de salud de
dichos sitios usando a las aves como
bioindicadoras. Se realizé un censo de aves
en las temporadas feb- mar y may-jun del
2023 y se calculd la diversidad estructural
y funcional en los sitios Nabor Carrillo
(NC), Bosque de Aragdn (BA), Sierra de
Guadalupe (SG), Desierto de los Leones
(DES), Tarango (TA), Ejidos de Xochimilco
(EX) y Parque Ecolégico de Xochimilco
(PEX).

Asi mismo, se realizd6 un analisis de la
calidad del aire y del agua. La peor
calidad del aire y del agua se relacioné
con la mayor abundancia y riqueza

funcional y estructural en la temporada
feb-mar en NC, BA, EX y PEX, lo que
coincidio con la migracién. En la temporada
may-jun en los mismos sitios se presento
una alta dispersion y especializacion
funcional, lo que implica que las aves
residentes restringen Sus  rasgos
funcionales en la época migratoria. Los
sitios que se asociaron con la mayor
equidad estructural vy funcional fueron
SG, DES y TA, en ambas temporadas,
asi mismo, se relacionaron con la mejor
calidad del aire y del agua. Por lo que,
SG, DES y TA fueron los sitios con la mejor
condicién del habitat y donde las especies y
los recursos estuvieron mejor distribuidos
en el ecosistema.

Palabras clave: agua, aire, biodiversidad,
RAMSAR, aves acuaticas.
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Los alimentos son propensos a ser
a estar contaminados con diferentes
microorganismos, para sitos y virus los
cuales pueden ser transmisores de
enfermedades, una de las bacterias
mas relevantes que encontramos en la
comida es la Salmonella, la cual es
responsable de la salmonelosis.

Ademas, la exposicion simultanea a
contaminantes, como los plaguicidas,
puede agravar la vulnerabilidad del
organismo a estas infecciones y que se
pueden clasificar de acuerdo con su
composicion quimica; dentro de esta se
encuentran los organofosforados como
el Diazinbh que se metaboliza en
Diazoxoén, el cual, al interactuar con los
receptores muscarinicos y nicotinicos de
acetilcolina, promueve la inmunosupresion,
disminuyendo la liberacion de citocinas vy
especies reactivas de oxigeno (ROS).

En este estudio, se expusieron in
vitro células humanas mononucleares y
polimorfonucleares a Diazox6n (1uM) y a
Salmonella Typhimurium durante 1 hora.
Se analiz6 la internalizacién bacteriana, la
polimerizacién de actina y la produccién de
ROS mediante citometria de flujo, ademas

de estudiar los cambios morfolégicos que
sufrieron las células con microscopia de
epifluorescencia.

Los resultados mostraron que la co-
exposicion de Diazoxén y Salmonella
incrementa el porcentaje de infeccion
en las células mononucleares. Asi mismo,
se incrementa la formacién de la actina
filamentosa y se observd un incremento
en la generacion de de especies reactivas
de oxigeno (ROS) en las células
polimorfonucleares en comparacién con
las mononucleares.

Esto sugiere que las principales células
para generar estos reservorios son las
mononucleares, concluyendo asi que
la exposicion a Diazoxon exacerba la
susceptibilidad de infeccién en leucocitos
humanos. Asi mismo, se tiene como
perspectiva analizar la polimerizacion de
actina) y esto ocasiona que se tenga una
respuesta diferencial tanto funcional como
genomico.

Palabras clave: Diazoxén, Salmonella
Typhimurium,  Inmunosupresiéon, ROS
(especies reactivas de oxigeno), SopB,
Co-exposicion.
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Apoptosis en células THP-1 expuestas a nanoparticulas de PLGA cargadas

con mangiferina
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La leucemia monocitica aguda es una
enfermedad con alto indice de mortalidad.
La busqueda de nuevas alternativas de
tratamientos, convierte ala nanotecnologia
en la herramienta principal en la
industria farmacéutica; debido a que las
nanoparticulas tienen mayor superficie de
contacto, empleandolas como soportes en
la encapsulacion de biocompuestos. La
mangiferina un compuesto bioactivo con
propiedades anticancerigenas sin embargo
su baja solubilidad limita su eficacia. Por
lo cual, el objetivo principales la evaluacion
de las nanoparticulas de acido poli lactico-
co-glicdlico cargadas con mangiferina
para inducir actividad apoptotica de células
cancerosas de leucemia monocitica aguda.

De esta linea celular se sembraron
2x10°  células/mililitro luego se
pasaron a una microplaca, adicionando
los tratamientos correspondientes;
mangiferina, encapsulados con magiferina,

acido poli lactico-co-glicdlico, como
control positivo el etopésido, y control
negativo dimetilsulféxido. Se realizaron
3 repeticiones de cada tratamiento y se
incubaron a 24, 48 y 72 horas.

Los efectos presentados en la leucemia
monocitica aguda al estar expuestos a
los tratamientos fueron capaces de
inducir actividad apoptética; la mangiferina
encapsulada se mantuvo mas estable
a diferencia de los demas tratamientos
durante 24, 48 y 72 horas, no obstante, se
observo el etopdsido (control positivo) con
mejor comportamiento que los tratamientos
de mangiferina.

Los resultados demuestran que Ila
mangiferina reduce la viabilidad celular
provocada por la actividad apoptética.

Palabras clave: Apoptosis, Mangiferina,
Leucemia.
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Durante décadas, el 80% del suministro
energético mundial ha dependido del
carbén, petréleo y gas natural. Sin
embargo, el aumento en los costos de
extraccion de hidrocarburos ha impulsado
el uso de energias renovables, como la
bioenergia, que puede complementar
a los combustibles fosiles en todos los
mercados. Un enfoque innovador para la
produccion de bioenergia es el uso de la
mosca soldado negro (Hermetia illucens),
cuyo frass puede mantener una relacion
C/N favorable. Este estudio cuantificd
el potencial de produccion de metano al
pretratarla dieta delas larvas conbacterias

fermentadoras como  Saccharomyces
cerevisiae y Lactobacillus acidophilus. En
los resultados obtenidos, el tratamiento
de frass pretratado con S. cerevisiae y
L. acidophilus mostré6 una produccion de
metano superior a los demas tratamientos,
alcanzando una produccién  acumulada
de 404.607 £ 32.512 m CH,/gSV. Esto
sugiere que este enfoque podria ser
una estrategia eficaz para maximizar la
generacion de biogas.

Palabras clave: Potencial metanogénico,
fermentacion, frass de mosca soldado
negro.
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Evaluacion de la capacidad micotoxigénica de Fusarium y Alternaria

en avena
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Finalmente, se evalué la capacidad

La avena (Avena sativa) es un cereal
cultivado a nivel global utilizado en Ia
alimentacién humana y animal por su
alto valor nutricional. Sin embargo, puede
ser infectado por hongos como Fusarium
y Alternaria, productores de micotoxinas.
Las principales micotoxinas producidas
por el género Fusarium son Deoxinivalenol,
Zearalenona, Fumonisinas B1y B2, toxinas
T-2 y HT-2 y las principales micotoxinas
producidas por el género Alternaria
son Alternariol, Eter monometilico de
Alternariol, Acido tenuazénico y Tentoxina.
El objetivo es obtener el porcentaje
de infeccién y la incidencia de Fusarium
y Alternaria en muestras de avena de
distintas muestras de Espafia, asi como
evaluar la capacidad micotoxigenica de las
cepas aisladas.

Se recolectaron muestras de avena de
diferentes zonas del valle del Ebro,
Espafia. A continuacion, se esterilizaron
y se sembraron en medio Verde Malaquita
(VM) y en agar Dicloran Rosa de Bengala
Cloramfenicol (DRBC) para el desarrollo
de los hongos y su posterior aislamiento.

micotoxigenica mediante una extraccion
de las cepas aisladas para su analisis en
cromatografia liquida HPLC-DAD y HPLC-
FLD. EI porcentaje de infeccién de
Alternaria fue del 92% de los granos y de
Fusarium 8%. La capacidad productora de
las cepas de Fusarium fue de un 86%
de Fumonisina B1, 30% de Fumonisina
B2 (F. verticilloides y F. proliferatum); 13%
de Zearalenona, 6% de Deoxinivalenol (F.
greminearum y F. culmorum); 53% de T2y
46% de HT2 (F. poaey F. sporotrichioides);
Por parte de las cepas de Alternaria el 70%
de Alternariol, 50% de Eter monometilico
de Alternariol , 55% de Acido tenuazénico
y 30% de Tentoxina (mayoritariamente A.
alternata). La producciéon de micotoxinas
es variada, siendo Fumonisina B1 del
género Fusarium y Alternariol del género
Alternaria las mas producidas. Esta
investigacion puede guiar acciones que
mejoren la seguridad alimentaria, la
salud publica y las politicas sanitarias.

Palabras clave: Avena, Fusarium,
Alternaria, Micotoxinas, Ecofisiologia.
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Efecto inmunotéxico del BPA 'y su analogo BPS sobre leucocitos humanos
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Introduccion: EI BPA es un disruptor
endocrino utilizado en la sintesis de
policarbonato y resinas epoxi, se ha
reportado que su estructura imita a
los estrogenos naturales, otorgandole la
capacidad de alterar el sistema endocrino

y afectar negativamente el sistema
inmune y nervioso, mientras que el
BPS, un analogo estructural del BPA

se utiliza como sustituto debido a la
RPMI suplementado con suero fetal y
antibiodtico, posteriormente, 1x10°8 células
fueron colocadas sobre una caja de
cultivo estéril y se incubaron a 37°C y
5% de CO:2 por 24 hr. Se analizé el flujo
de calcio intracelular y la produccion de
ROS mediante citometria de flujo. Para
la determinacion de calcio se utilizo el kit
Fluo4-NW (como estimulo se utilizd
PMA con ionomicina), mientras que, -11
prohibicion de BPA en algunos paises;
para la determinaciéon H202 y Oz se sin
embargo, estudios han encontrado que
estas moléculas pueden tener efectos muy
similares. EI objetivo de este proyecto
fue comparar los efectos toxicos de
la exposicion in  vitro a bisfenol Ay su

analogo bisfenol S sobre la produccion de
especies reactivas de oxigeno y flujo de
calcio en leucocitos de sangre periférica
humana.

Metodologia: Los leucocitos se obtuvieron a
partir de sangre de individuos masculinos
y las células mononucleares se separaron
con histopaque-1077, una vez obtenidas
las células, se resuspendieron en medio

utilizaron las sondas fluorescentes de
dihidrorodamina 123 y dihidroetidio
respectivamente.

Resultados: Los resultados obtenidos
demostraron que la concentracion de
0.1 ng/mL de BPA y BPS (4 horas)
provoca desregulacion en el flujo de
Ca?. Asi mismo, los resultados indican
que la exposicion a BPAy BPS (0.5 y 4 h)
inducen un incremento significativo en los
niveles de H202y O .

Conclusion: BPA y BPS pueden alterar
la funcidon normal de los leucocitos, lo
que puede conducir a enfermedades
autoinmunes e incluso cancer.

Palabras claves: BPA, PBS, PBMC.
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Identificacion de dano metabdlico en adultos oaxaquefios con IMC normal.
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Introduccion: El estilo de vida actual en
las poblaciones en transicion nutricional,
hace mas dificil que los universitarios
mantengan un estilo de vida saludable.

Métodos: El objetivo de esta investigacion
fue evaluar la relacion entre las cifras de
hemoglobina glicosilada y el IMC de
estudiantes universitarios del estado de
Oaxaca.

Estudio descriptivo transversal de alcance
correlacional. Muestra no probabilistica. Se
preguntdé edad y género. Una nutridloga
capacitada y entrenada en antropometria
realizéd las mediciones antropométricas y
calculé el IMC. Se realiz6 unaextraccion
de sangre para medir la hemoglobina

glicosilada. Se us6 SPSS para el analisis
estadistico descriptivo y correlacional.

Resultados: La muestra final se conformé
de 277 universitarios (as). El 49.5%
pertenecid al género femenino.

Se observd una peso medio de 67.7
+ 14. 3 kg y una talla media de 1.5
metros. El 61.4% presenté sobrepeso u

obesidad, lo cual se coincide con datos
nacionales. El 28.5% fue diagnosticado
con prediabetes y el 5.8% con diabetes
mellitus tipo 2 (los cuales desconocian
este estado patolégico). La presencia de
obesidad (diagnosticada con IMC) no se
relacion6 con el diagnéstico de prediabetes
o diabetes tipo 2, lo cual coincide con
resultados de otros estudios realizados a
nivel nacional e internacional.

Conclusiones: Es muy importante que
como profesionales de la salud y nutricién,
dejemos de utilizar al IMC como un
indicador de un adecuado estado
nutricional y en su lugar indicadores mas
especificos como el porcentaje de grasa
que si precisa un dafo metabdlico. Con
estos resultados sentamos las bases por
medio de evidencia para fomentar esta
acciéon en la practica clinica.

Palabras clave: obesidad, IMC, porcentaje
de grasa, dafo metabdlico, Oaxaca.
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contaminantes en Huehuetlan el Grande Puebla.
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La contaminacion atmosférica, de origen
natural como antropogénico, representa
una amenaza significativa para la salud
de los ecosistemas y la biodiversidad.

EnHuehuetlan ElGrande, Puebla, México, se
han identificado contaminantes relacionados
con actividades agricolas, cuyos efectos
sobre la fauna local, especialmente los
murciélagos (organismos bioindicadores)
son aun desconocidos.

Metodologia Se capturaron murciélagos
utilizando redes tipo niebla cerca de un
cuerpo de agua y una huerta (N=15). Se
registraron datos morfométricos y se
obtuvieron muestras sanguineas mediante
puncion en la vena del plagiopatagio. Las
muestrasfueronfijadas en metanol absoluto
durante 10 minutos para preservar su
estructura celular. Posteriormente, se

tineron con colorante Giemsa (1:19)
durante15 minutos y se observaron bajo
microscopios binoculares, tomando
fotografias en 10 campos por muestra.

Resultados: De un total de 150 campos
analizados a partir de las 15 muestras
sanguineas procesadas, no se

encontraron anormalidades en los
nucleos celulares que pudieron atribuirse
a contaminantes atmosféricos en el
municipio.

Esta investigacion proporciona informacion
valiosa sobre el estado de salud celular
de los murciélagos delmunicipio frente a
la contaminacién atmosférica, sugiriendo
que no hay evidencias de dano celular
relacionado a contaminantes atmosféricos
en esta regién especifica.
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El uso de nanoparticulas en la medicina
ha cobrado relevancia por su potencial
en la entrega de farmacos. En particular,
las nanoparticulas de acido polilactico-
co-glicdlico (PLGA) ofrecen ventajas en la
biocompatibilidady liberacion controlada de
compuestos bioactivos como el lupeol y la
mangiferina, conocidos por sus propiedades
antiinflamatorias y antioxidantes.

Comprender el efecto de las nanoparticulas
cargadas con compuestos naturales en
las células puede abrir nuevas vias para
terapias dirigidas y tratamientos de

enfermedades  cronicas. La  muerte
celular es un proceso clave en la
progresion de diversas patologias, por lo
que esta investigacién tiene implicaciones
significativas en el desarrollo de
estrategias terapéuticas innovadoras. El
objetivo principal de la investigacion es
evaluar la muerte celular (apoptosis) en
lineas celularesd e leucemia monocitica
aguda (THP-1) expuestas a nanoparticulas
PLGA cargadas con lupeol y mangiferina,
determinando su potencial terapéutico.

Para ello se sembraron 2x10° células/
mL, se estabilizaron durante 24 horas
y posteriormente se expusieron a las
nanoparticulas en concentraciones de
1mg/mL durante 24, 48 y 72 horas.

Los resultados obtenidos indican que la
mangiferina reduce la viabilidad celular
y aumenta la actividad apoptdtica en
células THP-1 a comparacion de otros
tratamientos, a excepcion del etopdsido.

El DMSO también afectdé la viabilidad,
aumentando la apoptosis solo a las
24 horas. La investigacion resalta la
importancia de explorar la combinacion
de nanotecnologia y medicina natural en el
desarrollo de nuevas terapias.

Palabras clave: Nanoparticulas,
mangiferina, lupeol, THP-1, PLGA.

Revista Bio Ciencias 11(Suppl), e1785.

19


mailto:herminia.ventura@uan.edu.mx

	Marcador 978
	Marcador 979
	Marcador 983
	Benitez-Trinidad et al
	Percepción sintomatológica en población expuesta al humo del incendio del basurero "El Iztete”, Tepic, Nay.
	Corona-Navarrete et al
	Estandarización del aislamiento de DNA genómico de chile Yahualica (Capsicum annum L.) y verificación de su pureza, integridad y funcionalidad

	Espinoza-González & Forero-Garzón
	Revisión sistemática de meta-análisis genómicos en enfermedades neurológicas y trastornos psiquiátricos

	Godínez-González et al
	Análisis de la muerte celular en leucocitos humanos infectados con Salmonella typhimurium y expuestos a Diazoxón 

	González-Moya et al
	Insectos cómo potencial fuente de bio-péptidos: aplicación e impacto en la salud.

	Granados-Sánchez et al
	Contaminación por microplásticos en ecosistemas de agua dulce de de la Reserva de la Biosfera Sierra Gorda, Querétaro, México

	Haro-Pérez & Zamora-Arrellano
	Análisis de riesgo a la salud por contaminantes ambientales

	Ibarra-Meza et al
	Diversidad estructural y funcional de las aves de áreas de protección ambiental del Valle de México

	Ley-Arteaga et al
	Análisis microbiológico y genómico de la co-infección de leucocitos con Salmonella typhimurium, expuestas a diazoxón.

	Mendoza-Montiel et al
	Apoptosis en células THP-1 expuestas a nanopartículas de PLGA cargadas con mangiferina 

	Montes-Núñez et al
	Evaluación del potencial metanogénico del frass de Hermetia illucens pretratado con microorganismos

	Palma-López et al
	Evaluación de la capacidad micotoxigénica de Fusarium y Alternaria en avena 

	Pérez-Arenivas et al
	Efecto inmunotóxico del BPA y su análogo BPS sobre leucocitos humanos

	Rabadan-Martínez et al
	Identificación de daño metabólico en adultos oaxaqueños con IMC  normal.

	Ruiz-Pompa & López-Téllez
	Evaluación de micronúcleos en murciélagos como biomarcadores de contaminantes en Huehuetlán el Grande Puebla.

	Zepeda-Guerrero et al
	Exposición de células THP-1 a nanopartículas cargadas con lupeol y mangiferina




